Kiss Karoly:
Az élolények ujfajta felfogasa: holobiontok (metaorganizmusok)

(Economist-cikk ismertetése) *

Egy 70 kg sulya ember kb. 37 billid (ezer milliard) sejtbol all. Ugyanakkor kozel azonos
szamu mikroorganizmus €l veliink egyiitt (benniink és rajtunk): baktériumok, gombak és
hasonlok.” Ezek megtelepednek a szajunkban, az emésztSrendszeriinkben, beboritjak a
boriinket, a tiidonket, és testiink minden zugat. Mivel azonban sulyuk joval kisebb a testi
sejteknél, 6sszsulyunknak csak 0,3 szazalékat adjak. (Azaz kb. 21 dkg.) Ez a mikrobiomunk.
Szimbiozisban ¢€liink veliik, 1étfontossagu funkciokat latnak el. Rdadasul nem csak a
tobbsejtll, de az egysejtii ¢l61ényeknek is van mikrobiomjuk. Ezért egyes bioldgusok szerint
paradigmavaltasra van sziikség. Nem arrol kell beszélni, hogy a novényeknek és az
allatoknak, meg az embernek mikrobiomjuk van, hanem ehelyett tigy kell tekinteniink az
¢lélényekre, mint egyesiilt meta-szervezetekre, melyek komponensei egymassal 6sszhangban
fejlodnek. Ezeket nevezik holobiont-nak.

Néhany példa. A kéregbogarak olyan mikroorganizmusokkal (gombakkal) élnek egyfitt,
melyek segitik nekik a faanyag megemésztését. De ha azok elszaporodnak, egész erd6k
kipusztulasat is okozhatjak. A novények gyokérzetén €16 baktériumok eldsegitik a nitrat-
bevitelt, novelik a szarazsagtiiré képességet ¢s az ellenallast a kiilonféle karos korokozokkal
szemben. Egyes baktériumok érzékenyek a magneses térre. A tudosok azt sejtik, hogy ez
eldsegiti a madarak tajékozdodasat. A kiegyensulyozott mikrobiom hozzajarul az
immunrendszer jo mikodéséhez.

A londoni Thomas Bell, az elmélet atyja sajatos kutatasi médszert dolgozott ki. E
mikroorganizmusok egyes fajtai nem kiilonithetdk el a kornyezetiiktdl, nem vizsgalhatok
kiilon, egyedileg. Ezért Bell a metagenomics modszerével szimultan modon vizsgalja egy
minta mikroorganizmusainak a genomjat. A minta lehet egy csepp folyadék, egy talajmorzsa,
egy ¢ldlény barmely darabkéja. (Korabban e mintdkbol elkiilonitették az egyes
mikroorganizmusokat és kiilon-kiilon vizsgaltdk dket, de némelyikiik nem tenyészthetd
laboratoriumi koriilmények kozott.)

Az ujfajta felfogas tehat nem ugy tekinti az élélényeket, mint amelyek egy megtermékenyitett
petesejtbdl fejlédnek ki, hanem mint amelyeket kiilonféle komponensek alkotnak. Rdadasul
ezek a komponensek egyes esetekben a sziilordl az utddra 6roklédnek. (Tudjuk pl., hogy a

! What is an organism, anyway? The Economist June 17th 2023. A holobiont elnevezés arra utal, hogy az adott
¢l61ény valdjaban tobbféle €l61ény dsszessége.

% A cikk még az archedkat és a protisztdkat emliti. Az archedk a baktériumokhoz hasonlé, sejtmag nélkiili
egysejtiiek, a protisztak a tobbsejtliick egy alacsonyrendl kategoriaja, melyek kiviil esnek a névények-allatok-
gombak besorolason (lasd az abrat.)



»hiivelyl” sziilés soran a sziildcsatornan athalad6 magzat megszerzi az anya mikrobiomjat —
amely csdszdrmetszéses sziilés esetén nem torténik meg.)

Az élélények filogenetikai leszarmazasa
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