Kiss Karoly:
Embergyar: Eugenetika vagy racionalis valogatas?

(Elmélkedés egy Economist-cikk kapcsan)’

Dobbenetes hirt olvasok az Economistban: a Sziliciumvdélgyben most az embri6 ,,screening”,
a magzatok orokletes hajlamainak a vizsgélata a divat, a nagy iizlet, mert Amerikdban jogilag
megengedetté valt, hogy a mesterségesen megtermékenyitett petesejtekbdl a sziilok
valogathassanak: a betegségekre vald hajlam, az 6roklott intelligencia, és esetleg még mas
fizikai tulajdonsagok (magassag, szem- €s hajszin) alapjan. Sorra alakulnak az ilyen profila
startup-ok.

E lehetdség tarsadalmi megitélése vegyes: a megkérdezettek haromnegyede tartja
elfogadhatdnak a betegségekre valo hajlam alapjan torténd szelekciot €s egyharmad az egyéb
jellemzdk szerinti valogatast.

Az ellenérvek: ki szeretné, hogy gyermeke az iskoldban genetikailag szelektalt, feljavitott
osztalytarsakkal versenyezzen? Vagy: ez a lehet6ség — az eljaras borsos ara miatt — ujabb
szakadékot von a szegények ¢és gazdagok kozé. A legerdsebb kritika, hogy ezek az embridkat
genetikailag szelektalo tudosok, informatikusok szazadunk eugenetikusai... A valasztas
dilemmakkal jar, pl. a jovendd gyermek okosabb legyen, vagy tovabb ¢éljen.

Amerikaban 2024-ben 100 ezer baba sziiletett mesterséges megtermékenyitéssel (IVF — In
Vitro Fertilization), az dsszes 0jsziilott 2,8 szazaléka, tehat a genetikai ,,screening” lehetdsége
Oket érinti. Az érintett sziilok 43 szazaléka hasznalnd a ,,poligenetikus”™ atvilagitas lehetdségét
a jovendd gyermek intelligencidjanak novelésére, és egyharmad résziik a kiilonféle fizikai
jellemzdk szerinti kivalasztasra (genetic editing), ha anyagi lehetdségeik megengedik.

Egy atvilagitas koltsége elérheti az 50 ezer dollart. A tevékenység piaca évi 25-30 md dollar,
mely becslések szerint hamarosan évi 400-500 md-ra ndhet. Az ide irdnyuld kockazati-t6ke
befektetések 2019 és 2022 kozott negyed millidrd dollarrdl fél milliardra ndttek. Az allamok
tobbségében e koltséget az anyasaggal kapcsolatos biztositdsok jelenleg nem fedezik, de a
biztositasi iizlet nyilvanvaléan ki fog majd terjedni erre is.

A genetikai szlirés tudomanyos hattere vitatott. A laboratériumok a ,,poligenetikus kockéazati
eredményeket” nagy, altalanos adatbazisok alapjan allapitjak meg, és azt allitjak, hogy a
konkrét esetekben az embri6 sziildi againak a genetikai jellemzdit is figyelembe veszik. A
kritikusok viszont azt 4llitjak, hogy a jovendo6 0jsziilott tulajdonsagai mindezzel egyiitt sem
hatarozhatok meg teljes bizonyossaggal.

! The Economist August 15 2026. In praise of designer-ish babies (leader); Infant industry.
2 Arulkodo, hogy az Economist a részletes cikket nem a tudomanyos, hanem a ,,Business” rovataban kozli.
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De vannak mas szempontok is, miszerint e ,,technoldgia” alkalmazasa nem foltétlentil
ajanlott, vagy hasznos. Pl. ha tiz embri6 j6vend6 magassagat vizsgaljak, az eltérés max. 2,9
cm lehet. [Erdemes emiatt beavatkozni a természet rendjébe? — kérdem én.] A nem érokletes
cukorbetegségre valod hajlam kiszlirése helyett ajanlatosabb, ha a majdani egyén megfeleld
¢letmodot és taplalkozast folytat. Az intelligenciat preferdlo szelekcid 3 pontos novekményt
hozhat — ezt a nevelés, oktatas soran is el lehet érni. — A kritikusok altaldban azzal érvelnek,
hogy a jovendd gyermek nevelése €s a majdani felnétt életmodja soran megvannak,
meglesznek azok a lehetdségek, melyek e korai beavatkozas/szelektalas hasznait elérik, sot
tulszarnyaljak.

Megkérdeztem Al-t: Van-e az USA-n kiviil mas orszag is, ahol a mesterségesen létrehozott
embriok ,,genetic screening”-je és az annak alapjan torténd kivalasztds megengedett. Valasza:
,,Az Amerikai Egyesiilt Allamokon kiviil is szamos orszagban engedélyezett a mesterséges
megtermékenyitéssel (IVF) 1étrehozott embriok genetikai sziirése (PGT/PGD/PGS), am a jogi
szabalyozas vilagszerte élesen kettévalik aszerint, hogy a vizsgalatot orvosi indokkal vagy
nem-orvosi (példdul pusztan a gyermek nemének megvalasztisa, csalddtervezési) célbol
végzik.” — Azt hiszem, ez az allaspont elfogadhatd: csak a sulyos, orokletes betegségek esetén
lehet indokolt a ,,genetic screening” alapjan torténd szelektalas.

Mindezek tudatdban — szerintem — ez az j divat, ez az Istent-jatszas, ez a Teremt6t-imitalas,
ez a Mindenhato6 borébe bujo nagyképliség nagyrészt felesleges, és valoszintileg karos. is. A
novénytermesztésben és az dllattenyésztésben a kivant tulajdonsagok szerinti szelektélas,
nemesités elfogadott. De ami minket, embereket érint, szerintem maradjunk meg a nevelésnél,
az egészséges életmodnal és a megfeleld tarsadalmi intézmények 1étrehozasanal. Es csak a
stlyos orokletes betegségeknél alkalmazzuk ezt a lehetdséget. Az embriondlis szintii
beavatkozas engem az eugenetikara emlékeztet. Nem vagyok vallasos, szekularis
humanistanak tartom magam. de drizziik meg az emberi 1ény szakralitasat, ne tegyiik
tudomanyos manipulacid targyava. Ha viszont az embrionalis screening stlyos orokletes
betegségek elkertilésére iranyul, azt elfogadhatonak kell tekinteniink.

A dilemma a mesterséges (in vitro) megtermékenyités engedélyezésével kezdddott: tobb
petesejtet termékenyitenek meg, és a feleslegeseket — ezek mind potencidlis élélények — meg
kell semmisiteni... A dilemma szertedgazo: helyes-e, van-e jogunk az allatokat megdlni €s
megenni; erre a vegetarianizmus a valasz. A kérdés altalanosabb: van-e jogunk elvenni és
tonkretenni az él6helyeiket (esderddk irtasa, folyok szennyezése, stb.). De vannak szélsdséges
valaszok is, pl. egy indiai vallés, a dzsainizmus, amelynek szerzetesei és apacai maszkban
jarnak és soprik maguk eldtt az utat, hogy nehogy lenyeljenek vagy eltapossanak egy artatlan,
szajukba ropiild, vagy labuk alé keriild rovart...

Bevallom, ez a szerzet, az ¢let ilyen mértéki tisztelete nekem szimpatikus. Gyerekkoromban
egy percig sem teketdriaztam, amikor anyukdm kiszolt a konyhabol: Karcsika, toltott tytk
lesz ebédre, menj, vagd le azt a kopasz nyaku vordset! Bementem a baromfiudvarba, addig
kergettem, mignem sikeriilt elkapnom, két 1abanal fogva a nyakat a tokére fektettem és
baltaval lecsaptam a fejét, a vérét meg egy edénybe csurgattam. Ma mar semmi pénzért sem
tennék ilyet. — De a toltottesirke valtozatlanul a kedvencem, és nem lettem vegetarianus.



Amikor kornyezeti ligyekkel kezdtem el foglalkozni, felhdborodva lattam és mutogattam
hallgatdoimnak a nagyiizemi allattartasrol készitett képeket: a sok egymast taposo tyukot, a
leégetett csoriikkel, hogy ne vagjak egymast; vagy a begdrbiilt karmu tojokat, hogy meg
tudjanak kapaszkodni az alattuk 1évo6 lejtds racsban (mely arra szolgélt, hogy a tojas
kiguruljon aloluk). De a nagylizemi disznotartasrol késziilt képek is borzalmasak voltak... De
mégsem lettem vegetarianus, beérem azzal, hogy az allatokat nem nekem kell le6lnom. Ha
viszont a szobaba téved egy légy vagy dardzs, nem csapom le, kinyitom az ablakot és
kikergetem — ezzel nyugtatom a lelkiismeretem.

A genomika (az informaciotechnoldgia lehetdségeit felhasznalod genetika) lehetévé tenné az
emberi génszerkesztést. Tehat olyan embrioknak az eldallitasat, amelyek tulajdonségait sziil6i
kivansag és megrendelés alapjan alakitjak ki.

Kozbevetbleg: az élolények génjeit (beleértve az emberekét is) ma mar ugy lehet
szerkeszteni, a kromoszomakat igy lehet darabolni és tetszEs szerint dsszerakni. mint
ahogy egy vago jar el a nyers filmmel a vagoasztalon. Az eljarast CRISPR/Cas9-nek
nevezik, Jennifer Doudna és Emmanuelle Charpentier amerikai kutaték 2012-ben
dolgozték ki és 2020-ban kémiai Nobel-dijat kaptak érte. Az eljaras célja: a sulyos,
orokletes betegségek kikiiszobolése volt — ez elfogadhato.?

Amerikaban a génszerkesztés emberi embriokra vald alkalmazasat 2016-ban betiltottak. Félo,
hogy az embrid-,,screening” mostani engedélyezése ennek a tilalomnak a fellazuldsahoz fog
vezetni. Az eljaras hivei viszont azzal érvelnek, hogy a genetikai szelekcidé mar a
parvalasztassal elkezdddik — az is eugenetika lenne? (Fuck that! — tette hozza felhdborodva
egy embrid-,,screeninget” végzo vallalkozas vezetdje.) Valosziniileg kiilonbséget kell tenni
akozott, hogy a szelekcid esztétikai jegyekre iranyul, vagy csupan a magzat egészségére. (Az
intelligencia elbiraldsa a kettd kozt van.)

Buda, 2026 szept.

3 Lasd errdl: Kiss Karoly: A gyogyitas jovdje. https://utodaink-jovoje.hu/termtud/crispr_doudna.pdf
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