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Mir-maér gy tlnik, kissé régimddi vagyok, annyit foglalkozom a nék szerepével a csaladban,
a gyermeknevelésben. Pedig nalam emancipaltabb ndt nehéz lenne talalni. Szép szakmai
karriert futottam be, de emellett nagy csaladom lett. Tehat, azt mondhatom, mind az
onmegvaldsitast, mind a nok csaladban betoltott szerepét tekintve, mérvado lehet a
nézOpontom.

Mivel minden modon tdmogatom a ndk tarsadalmi szerepvallaldsat, s egyben Onkiteljesedését
is, elhatdroztam e kis konyv 6sszeallitasat. Vannak nagyon ismert ndi karrier- torténetek-
ilyen példaul Margaret Thatcheré- ezekkel nem foglalkozom. Celebekkel sem. Néhany, a
tudomanyban és a politikdban kozismert szerepl6t azért beleillesztek, mert ,,mondanivalojuk™
szamunkra annyira fontos. Nem torekszem teljességre; csak par, sajat értékrendemhez
kozelebb allo jeles ndalak bemutatasara torekszem. Szakmai munkdmmal kapcsolatban mar
tobbszor irtam ismeretterjesztd cikkeket kiemelkedd asszonyokrol, 6k is mindenképpen
megérdemlik az ismételt felidézést... Néhany izgalmas tovabbi ndalak munkassagat
megkerestem az internet oldalain. A mai aktualis problémadinkra is taldltam szinte kdzvetlen
valaszt ado, nagyszert ndalakokat. Ezekbdl szeretnék egy kis csokrot hallgatéimnak, és
olvas6imnak nyujtani. Nem tudom, mennyien vagyunk még a Gutenberg-galaxis hivei, de én
esténként, elalvas eldtt, szeretek olvasni. Kiilonodsen, rovid novellakat, amelyek pont
elegenddek az dlomba kiséréshez.

S miért ne Almodnank arrél, amit ezek a kiemelkedd személyek elértek: hogy noként is
hagyhat valaki nyomot a torténelemben, tudomanyban, miivészetekben?

Minden no szdmara lehetséges maradandot alkotni; hiszen az élet tovabb vitelénél nagyobb
csoda nincsen! De azért az csodalatos, hogy egyes nék milyen hatalmas akaraterével tortek
palyajuk sordn a cstcsra. S az meg kiilonosen elismerendd, ha mindkét teriileten, a csaladban
¢s a hivatasban is helyt alltak.

Ajanlom tehat ezt a kicsiny kotetet mindkét nembeli embertarsamnak. Férfiaknak, hogy
emeljenek kalapot e ndk eldtt; néknek meg azért, hogy elhiggyek: minden
lehetséges...Szamukra is!
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