A kudarc haszna

Ma van a kudarc vilagnapja [okt. 13-an], ami egy roppant fontos dolog, €s muszaj, hogy az
ember megbaratkozzon vele, kiilonben sajat magat gancsolja el a sikerhez vezetd uton. Ezt a
napot 2010-ben alapitottak finn didkok azzal a céllal, hogy csokkentsék a kudarctol vald
félelmet, és a tévedésekkel kapcsolatos tarsadalmi megbélyegzést. A hibazas ugyanis a
tanulés, az innovacio és a személyes fejlodés természetes részei. Azért is fontos, hogy
beszéljiink a bukésainkrol, mert ezzel ujrairhatjuk azt, ahogy a nagy tobbség a kudarcot latja.
Konnyli mas sikereiben az irigylésre mélto csillogast latni, és nem €észrevenni a
bukdacsolasokat, amik a csticsra vezettek. A pofara esés abszolut nem egy olyan dolog, ami
miatt rostelkedned kellene, s6t! Hiszen csak az nem bukik el, aki meg sem probalta. Nagyon
szeretem Legless Tamas mentalitasat, az 6 zaszldjara ez van irva: vagy sikeriil vagy
Gjrakezdem. Es igen, wjra kell kezdeni, felallni a foldrél, leporolni a gatyot, aztan nekifutni
megint. Lance Armstrong kerékparbajnok mondta: a fajdalom atmeneti. A feladas 6rokke tart.
Azt vallom: akinek minden sikeriil, til alacsonyra tette a lécet. Abbol viszont semmit nem
lehet tanulni. Ott nincs tér a fejléddésre. Ha visszagondolok a sajat kudarcaimra — és Isten a
tanim, akadt beldle rengeteg — pontosan latom, milyen sokban jarultak ahhoz hozza, hogy az
lehessek, aki vagyok. Tetszenek e témaval kapcsolatban Edison gondolatait is: ,,nem vallottam
kudarcot. Csak talaltam 10.000 modot, ami nem mitkddik.” Na most gondold el, mi lett volna,
ha feladja az elsé kudarc utan? Ulhetnénk mind a sotétben.
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