A Mikulas és a husvéti nyuszi — mint deepfake-ek;
Képes-e agyunk szembeszallni az amitastechnikaval?

(Kiss Karoly)

A TikTokon tébb, mint 1,3 milliard MI altal generalt vide6 van. A Youtube-on a videok tobb,
mint 6tode MI altal készitett képeket mutat. Ha a netre feltett posztokat is figyelembe
vessziik, azt az eredményt kapjuk, hogy ezeken a platformokon az ember-generalta tartalmak
mar kisebbségben vannak. Hogyan tudjuk megkiilonbdztetni, hogy a forras, a latvany valodi,
vagy azt az MI generalta? Oliver Reindl német informatikus szerint egy digitéalis termék
valodisaga csak akkor allapithatd meg, ha birtokdban vagyunk a kddolasanak. (Lasd irasat a
2025/17 -1, karacsonyi szamunkban).

Nadine Dijsktra, a londoni University College kognitiv tudomanyokra szakosodott kutatdja
¢s tarsai azonban biztatd kovetkeztetésre jutottak: ,,Minden amellett sz6l, hogy az agyunkban
van egy olyan marker, ami alapjan fel tudjuk ismerni, hogy valami valodi-e”. A
magyarazathoz ingeriilet-atviteli palyakat hasznalnak fel, és a valodisagmutatot olyannak irjak
le, mint ami az el6z0 tapasztalatok alapjan szédzalékosan fejezi ki az észlelt esemény, kép
valddisagat, megtorténhetoségét... Az elképzelt és a tényleges torténéseknek, érzékeléseknek

megkiilonbdztethetd neuralis hattere van.!

Die Sehrinde im
Hinterkopf verarbeitet
diese Eindrlicke, aber
auch Vorstellungen
die im Gehirn generiert
werden.

AnschlieBend werden
die Informationen unter
anderem in den
Schlafenlappen geleitet.

Realitycheck

So unterscheidet das Gehirn
nur vorgestellte von wirklichen
visuellen Informationen

Dort sitzt der Gyrus fusiformis.
Er erfasst die Starke der Reize:
Uberschreiten sie die sogenannte
Realitatsschwelle, werden sie als
echt eingeordnet.

Visuelle Sinneseindriicke
wandern vom Auge lber den
Sehnerv ins Gehirn.

§+Quellen: Pschyrembel, Dijkstra et al.

- A vizualis érzékszervi benyomdsok a szemen bejove a latdidegen keresztiil az agyba
vandorolnak .

- Az agykéreg a hatsdagyban feldolgozza ezeket a benyomasokat, de azokat a képzeteket is,
amelyeket az agy general.

- Azutan ezeket az informaciokat az agy — tobbek kozott — a halantéklebenybe tovabbitja.

! Johann Grolle: Sinn fiir die Wirklichkeit. Der Spiegel 13 / 2026.
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- Ott van a Gyrus fusiformis (egy orso alaku tekervény), ez regisztralja az ingerek intenzitasat:
tullépik-e azok a valosagkiiszobot és annak megfeleléen mindsiti azokat.

Azt hiszem, ez a kutatas tévutra futott: az agyunk meg tudja kiilonbdztetni azt, ami
ténylegesen megtortént veliink attol, amit csak elképzeliink. De ez nem ugyanaz, mint ami a
vilagban ténylegesen megtortént, vagy ami csak megtorténhetne, és amit a MI segitségével
mutatnak be. A kutatok ezt a képességiinket misztifikaljak.

Mondok egy példat: kdzvetleniil az amerikai valasztasok eldtt a Spiegelben megjelent egy
kép, amelyen Trumpot bilincsben €s sarga rabruhaban vezették el. Nyilvanvalo, hogy az
agyunkban 1év0 ,,realitismarker” nem egyforma szazalékot fog kiadni; mindenki az
informaltsaga, véleménye alapjan dont; valddinak vagy hamisnak tartja a fényképet.
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